Kredsløbslidelser i bindene
[bookmark: OLE_LINK1][bookmark: OLE_LINK2]Venøs insufficiens 
Def. nedsat blodcirkulation gennem venerne, især i underbenene

Årsager:
Varicer 
Ødem 
(Øget venøst tryk)
Arv
Højt blodtryk 

Symptomer:
Ødem 
Spændt / glinsende hud
Evt. staseeksem (en ødematøs rødme og undertiden sårfyldt hudforandring, som regel på anklen, forårsaget af venøs insufficiens ved varicer)
Let rødme / blålig 

Komplikationer:
Skinnebenssår 
Tromboser

Symptomer:
Lokalisation nederste 1/3 af benene bliver store 
Uregelmæssige
Overfladiske
Væskende

Komplikationer:
Infektion 
Vindues kigger ben (Schau-fenster krankheit)
Arteriel insufficiens 

Årsager: 
Arteriosclerosis
Tobak
Diabetikere

Symptomer:
Bleg / kølig => hud
Ringe behåring
Smerter ved gang

Komplikationer:
Sår
Dybe og krater lignede
 Smerte fulde 
Lokalisation 
Infektion 
Gangræn
